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K ECOLODGE & SPA
1.1

[ e luxe des grands espaces

Un environnement calme et serein, ideal pour vous permettre de
faire bouger les lignes au bon moment ?

Creé en 2010 en terre inconnue d’Auvergne, avec pour envie de faire
vivre le luxe des grands espaces, loin du tumulte du monde, “instants
d’Absolu” Ecolodge & Spa a fait le veeu d’apporter aux entreprises la
méme valeur ajoutée que celle qu’elle apporte aux voyageurs.

Parce que la pandémie nous a chahutés et que ces temps nouveaux a
faire naitre demandent stabilite, ancrage, (re)connexion a la nature et,
par effet miroir, a notre propre nature, sereine, bienveillante, riante...

| Ensemble nous pouvons faire advenir le changement que nous

Y appelons de nos veux, par cette invitation a "étre qui 'on est”
pour enfin “faire son cuvre et la l[ancer au monde”, “instants
d’Absolu” Ecolodge & Spa est un pas de plus sur le Chemin,
votre chemin, inscrit dans la simplicite ultime de la vie.

comme autant de possibles accompagnant
un mieux travailler pour une contribution socieétale,
profitable, en phase avec lair du temps, dans Ila
reconnexion a notre intuition, notre meilleure alliee.

. destinée aux Chefs
d’entreprises qui cherchent a trouver de nouveaux reperes dans une
approche biomimétique de la vie. Et en mastermind avec d’autres
dirigeants.

J a 'occasion d’un dossier important,
possiblement d'urgence, avec l'envie d’inscrire votre collaborateur
dans un cadre et une énergie profitables.

J par
suite d’'embauche, pour son projet de transition professionnel ou a
I'heure de la retraite avec I'envie d’accompagner vos collaborateurs.
Parce qu’il vous importe de bien démarrer ou clore un chapitre.

Sous format de bon cadeau.

. 15 a 30 jours d’accueil (temps fractionnable)
a vivre les rives du lac autrement, ou 'accompagnement a se sentir
accueilli tel que I'on est, sur un temps lent (min.5 jours) pour monter
en energie ou reprendre pied. Cest ici une invitation a anticiper le
risque de dérapage, le possible burn-out, dans un cadre de nature
réconfortante. Repas avec notre équipe et temps en partage.
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Cofondatrice de SOULearning, animée par une vision inébranlable
d’'un monde plus resilient, Isabelle a travaillé avec plusieurs grandes
compagnies d’assurance suisses.

Grace a un instant d’'ouverture en 2015, Isabelle a soudainement vu,
avec une pure clarté, comment combiner son expertise technique
avec le coaching en leadership pour inspirer et responsabiliser afin
que les projets s’épanouissent ainsi que les personnes. Son approche
est a la fois libératrice et transformatrice sur le plan personnel et
professionnel, avec un effet boomerang.

- vous étes un leader et dirigez une entreprise activement.
- vous avez encore bien des réves et I'envie de les realiser.
- vous vous sentez (parfois) seul.e, pressentant qu’il existe de plus
grandes possibilités que la simple amélioration de votre situation
actuelle, cherchant a d’aller de 'avant.

En bref, cette immersion s’adresse a ceux qui sont préts a une
transformation profonde, au-dela des améliorations de surface, a un
niveau d’énergie, de vitalite et d’enthousiasme qui transforme les
obstacles en tremplins, ainsi qu’a un sentiment renouvelé de

confiance et d’aisance, qui déborde et se propage.

Les bénéfices seront a la hauteur de votre engagement et pourraient

méme dépasser vos attentes.

I ECOLODGE & SPA

Profil atypique - ingénieur intuitif et pianiste, hypersensible et
scientifique, executive coach et professeur de danse - Olivia a
choisi d’étre pleinement elle-méme et de vivre son chemin de
vie en s’autorisant a exprimer toutes ses facettes.

Elle accompagne I'immersion au piano, vous ouvrant son ccur,
tout en vous aidant a ouvrir le votre.

des 3 960 € par personne sur la basede4a 10
personnes - en pension complete - SUR DEMANDE -.
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